
希翠のヘッドスパには、様々なオプションを組み合わせることができます。 

毎回違うオプションを組み合わせて、疲れているところや気になる部分を重点的にケアするのも良いですし、 

自分だけのオリジナルコースを作ることも可能です。 

 

外からだけでなく、カラダの内側からケアするためのオプション（トーンヌール）や、メイクアップ講師によ

る、外見の印象をアップするアイブロウレクチャー（眉カットや眉メイクレッスン）もご用意しております。 

お気軽にご相談ください。 

 
＜カラダの内側からケアするオプション＞ 
 

トーンヌール（肌で飲む漢方） 

トーンヌール（肌で飲む漢方）は、火山泥に漢方生薬を配合した泥パックです。 

固形のトーンヌールを電子レンジで温め、溶かした後、その泥を直接背面に貼ります。 

火山泥に含まれる酸化マグネシウムの鉄分が毛穴を広げ、生薬を体の奥まで浸透させます。 

遠赤外線効果と生薬の力で体を芯から温め、血液の巡りを改善し、代謝が上がることで体内の老廃物を排出さ

せます。 

 

《トーンヌールデトックス》温活・腸活・デトックス・代謝アップ・免疫力アップ 
7 種類の生薬（トウキ・ショウガ・セイロンニッケイ・ケイケットウエキス・ハマスゲ根・ヤクモウソウエキ

ス・クルクミン）を配合。体内に経費吸収された生薬は、3 日間かけて体を巡り、血液循環促進・冷え・血行促

進・新陳代謝アップなどの効果が期待できます。お悩みに合わせて、お顔以外ならどこでも貼れます。 

 

 ■税込価格： 初回お試し 4,400 円 →  3,300 円 

             5 回コース 22,000 円 →  20,075 円（1 回あたり 4,015 円） 
  

 

《トーンヌールダイエット》体質改善・腸活・サイズダウン・リバウンドしにくい 
６種類の生薬（タイツリオウギ根・ハス胚芽エキス・ダイオウネエキス・カシアガム・サンザシエキス・ショウ

ガ根エキス）を配合。体質改善を目的とし、内側が整うことで要らないものは排出され、無駄な物がつきにくく

なることでサイズダウン、リバウンドしにくい体作りをお手伝い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■税込価格：ダイエット 5 回コース 24,200 円 → 20,350 円（1 回あたり 4,070 円） 

   デトックス＆ダイエット 5 回コース 46,200 円 → 39,600 円（1 回あたり 7,920 円） 
 



 

＜外見の印象をアップするオプション＞ 
 

アイブロウレクチャー（眉カット・眉メイクレッスン） 

眉毛はお顔の印象の 8 割を決めると言われています。眉毛の形で相手に与える印象が変わります。 

5,000 人以上の眉を見てきたキャリア 30 年のメイク講師が、あなたに合う眉毛の形にカットしたり、ご希望の眉

の描き方などをレクチャーいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

       山型               弓型              直線型 

 

【メニュー内容】※全て税込価格 
◎眉カット  10 分/2,200 円（お好みの形を描いて、カット） 

  

 

◎眉メイクレッスン 30 分/4,400 円（実技のみ） 
眉診断（お悩み確認）→アイブロウメイク半顔（カットなど含む）→フェイスチャート作成→
半顔をご自身で描く。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



◎眉メイクレッスン 60 分/6,600 円（レクチャー＋実技） 

①レクチャー：眉の基本・方程式・形・イメージ・質感 

②実技：眉診断（お悩み確認）→アイブロウメイク半顔（カットなど含む） 

→フェイスチャート作成→半顔をご自身で描く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意事項とお願い＞ 

※ご予約可能日が月によって変わりますので、詳細は店舗までお問い合わせください。 

ヘッドスパやフェイシャルコースをご予約の方であれば、男女問わずどなたでもご予約いただけます。 

 

    ※普段眉を描いている方は、眉を描いてご来店ください。 

使用しているメイク道具があれば、そちらをご持参ください。 

【メイク講師】関亜沙美 

5,000 人の眉を見てきたキャリア 30 年のメイク講師。 

化粧品のインストラクター・雑誌・CM・東京コレクションなどの 

ヘアメイクも経験。現在、美容専門学校のメイク講師と希翠の W ワーク。 

美容師免許/日本メイクアップ技術検定 2 級/AJESTHE 美肌エキスパート/ 

サービス接遇検定準 1 級 

 

 


